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|” CONGRESSO NAZIONALE
I SESSIONE APNEE OSTRUTTIVE NEL SONNO (OSA) Moderatori: Adriana Salvaggio, Andrea Lanza

@ )\Sleep Apnea &
p .p = 9:00 Registrazione dei partecipanti
' S Iee p DISO rd e rS 9:30 Saluto delle Autorita - Elena Carnevali (Deputata Commissione Affari Sociali), Alessio DAmato”

(Assessore Sanita e integrazione Socio-Sanitaria Regione Lazio), Mauro Carone (Presidente AIPO), 5

F AC U LTY Pier Luigi Bartoletti (Vice Segretario Nazionale FIMMG), Andrea Lanza (Presidente ARIR) g

) . ) . - — 9:50 Epidemiologia e clinica - Giuseppe Insalaco o

L'Apnea Ostruttiva nel Sonno (OSA) € un disturbo respi- . : : e o 8
ratgrio dovuto a ricorrenti episodi di parziale o com lepto Marisa BONSIGNORE 20:20 | disturbi Neurocognitivi - Andrea Romigi Ef
P P P 10:30 Discussione interattiva 3

collabimento delle vie aeree superiori. Nei soggetti OSA

Alberto BRAGHIROLI

) . . o . 10:40 Le comorbilita cardiovascolari e le overlap - Alberto Braghiroli
durante il sonno si ha riduzione dell'ossigeno nel sangue e Oliviero BRUNI 11:00 Le comorbilita metaboliche - Francesco Fanfulla
alterazione a carico del bilancio del Sistema Nervoso Au- Vincenza CASTRONOVO 11:20  Discussione interattiva
tonomo con sofferenza dei tessuti di vari organi ed innesco Carmelo CAUSARANO 11:30 Coffee Break
di processi inflammatori che conducono ad incremento di Giancarlo DE VINCENTIIS I SESSIONE MULTIDISCIPLINAREITA NELL'OSA Moderatori: Alberto Braghiroli, Donatella Mancini
morbilita e mortalita cardiovascolare e non solo. Stefano DI GIROLAMO 11:50 Il contributo dellEsada - Marisa Bonsignore
- , . . . , Francesco FANFULLA 12:10 |Ilruolo dell'odontoiatria - Filippo Martone
La condizione cronica di apnee ostruttive puo favorire la L aura Rosa FENUD| 12:30 Disturbi Respiratori in Sonno: quando pensare alla chirurgia? - Claudio Vicini

comparsa di eventi ischemici vascolari fino allinfarto mio- 12:50 La sonnolenza residua: identificazione e trattamento - Luigi Ferini Strambi

cardico o alllictus, ipertensione arteriosa spesso resistente Luigi FERINI STRAMBI 13:10  Discussione interattiva
ai farmaci, aritmie come la fibrillazione atriale e dismeta- Giuseppe INSALACO 13:20 Lunch
bo“slm' come il diabete di tipo 2-;‘” essendo ad oggiuna  imma LA BELLA I1l SESSIONE NUOVE TERAPIE OSA E DISTURBI DEL SONNO Moderatori Giuseppe Insalaco, Claudio Liguori
patologia .sottos;::mata € SOt;O'l lagnosticata, ln ltalia si Andrea LANZA 14:20 Aggiornamento sulla terapia farmacologica per lOSA - Luigi Taranto Montemurro
St'.m at%e slano a e:;gl,_ se_c;n o4 p't"BreCE.nt.e dezgri[;‘? Rita LE DONNE 14:40 OSA e Movimenti periodici delle Gambe - Monica Puligheddu
sclent! .(l:.a' cireazs c; onl :jpersone ampini e t* Idi Claudio LIGUORI 15:00 OSA e Insonnia - Terapia cognitivo comportamentale - Vincenza Castronovo
cwd4 mitioni con quadro mo eraéo—lg.rj.ve. Sonlo attua men- Anna LO BUE 15:20 La valutazione dell'idoneita alla guida nel soggetto con OSA - Laura Rosa Fenudi
te |§gnostlcat| circa 400.000 adulti di cui solo 250.000 in Valeria LU27] 15:40 Discuss‘ione interattiva
terapia, onatells MANCIN IVSESSIONE UTILITA DEL PDTA NELLE APNEE OSTRUTTIVE NEL SONNO (OSA)
. - . . - Moderatori: Patrizia Scavalli, Luca Roberti
Le I’IpGI’CL&?SIOhI della mla ngat(;a diagnosie dellm.a ncato tral’t ) F|l|ppo MARTONE 15:50 Il punto di vista dellAssociazione pazienti - Carmelo Causarano
tarrégnto | questa pgtTlogla ;[L.ermlgaﬂo su p'al'f“? soclale Martino PAVONE 16:00 TAVOLAROTONDA: Massimo Sabatini(MMG), Rita Le Donne (Pneumologo), Grazia Rizzotto (Neurologo),
umnenltfggi?:%r:tiegzta%i taeri aurr?ao[gelrglﬁae diepriélrlﬁ{it\?itlzgai'mugui:- Paola PIRELLI Giovannino Rocchi (Odontoiatra), Stefano Di Girolamo (Otorinolaringoiatra)
' - i 17.30 Discussione interattiva
bile ad un aumento delle giornate di assenza dal lavoro e Mom'ca PULIGHEDDU 1;30 Conclusione lavori
ad una ridotta performance lavorativa, un maggior rischio Grazia RIZZOTTO
di infortuni sul lavoro e domestici ed incidenti stradali. Il Pa- Luca ROBERTI . . . , , .
ziente OSA adulto puo in determinati casi sviluppare nu- Giovannino ROCCH| PEDIATRICO ID: 348902 - :\\: CO:RRIEEDFI%FT:?:?)TJYSE'TI: ;iP.E/flc/?;LpggﬁiggEﬁgff;':::i? professioni
merose comorbilita come Eccessiva Sonnolenza Diurna, Andrea ROMIGI . e '
: : s - ISESSIONE UTILITA DEL PDTA NELLE APNEE OSTRUTTIVE NEL SONNO (OSA
Movimenti perlogllu dgua Gfambe.e‘ Insonnl_a. Affronteremo Teresa RONGAI Moderatori- Oliviero Bruni. Paola Pirelli ( )
anche argomenti relativi all'idoneita alla guida e al lavoro. Massimo SABATINI 9:00 Registrazione dei partecipanti
Questo primo Congresso Nazionale Sleep Apnea & Sleep Adriana SALVAGGIO 9:30  Saluto delle Autorita - Si svolgera nella sala Adulti
Disorders vuole riunire tra i maggiori esperti italiani sull'ar- Patrizia SCAVALLI 10:00 OSA definizione epidemiologia complicanze e necessita di un percorso (PDTA)
gomento e allo stesso tempo descrivere il Percorso Dia- Luigi TARANTO MONTEMURRO dal Pediatra di Libera Scelta a.l2 livello - Maria Pia Villa
gnostico Terapeutico Assistenziale pediatrico e adulto. Claudio VICINI 10:30 Ilruolo del PLS nella prevenzione dell OSA - Imma La Bella

10:50 Come siinserisce il PDTA nell'esperienza del PLS - Teresa Rongai
11:10 Coffee Break
Il SESSIONE MULTIDISCIPLINAREITA NEL PDTA OSA 1 Moderatori: Maria Pia Villa - Giancarlo De Vincentiis
11:30 Iltrattamento Ortognatodontico di Espansione Rapida del Mascellare nei pazienti OSA
- Paola Pirelli
12:00 Ilruolo dell'Otorinolaringoiatra - Giancarlo De Vincentiis
12:30 Discussione interattiva
13:30 Lunch
1l SESSIONE MULTIDISCIPLINAREITA NEL PDTA OSA 2 Moderatori: Paola Pirelli - Martino Pavone
14:30 Ilruolo dellortodontista - Valeria Luzzi
15:00 Ilruolo del Neuropsichiatra infantile - Anna Lo Bue '-»-.‘:i§‘{zjzf;§5:
15:30 Ilruolo dello Pneumologo - Martino Pavone Z
16:00 Discussione interattiva
17:00 Conclusione lavori

Maria Pia VILLA

Prof.ssa: Paola Pirelli Dott. Giuseppe Insalaco
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ISTITUTO SANTA CHIARA
Provider n” 936
Via Campania, 5 — 73100 Lecce
C.F e Plva 03625370758

Email: formazione@istitutosantachiara.it
Web: www.istitutosantachiara.it

SEGRETERIA SCIENTIFICA:
Associazione Apnoici Italiani
Numero Verde: 800 14 14 35
Email: segreteria@apneedelsonno.it
Web: www.apneedelsonno.it

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA:
Leukasia
Societa Coop.va Soc.
Via Pertini, 14 - 73031 - Alessano (LE)
Phone: 388 9561306
Web: www.leukasia.it

Liscrizione al congresso é gratuita e comprende:
partecipazione ai lavori scientifici, kit congressuale,
coffee break e colazione di lavoro, attestato di partecipazione.

L'accettazione delle iscrizioni seguira un criterio di priorita temporale.
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https://www.leukasia.it/sleep-apn-and-sleep-disorders/ 

