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Sleep Day.

WORLD SLEEP SOLTETY
HEALTHY SLEEP, HEALTHY AGING

In occasione della

giornataymondiale del sonno

lAssociazione Apnoici Italiani a pneumologia di Iglesias organizza una

GIORNATA'INFORMATIVA

sui disturbi respiratori nel sonno
aperta alla popolazione@ai pazient

sabato 16 MARZO 2019 - Of&\10.00 / 12.30

Palazzo Bellavista

MONTEPONI (IGLESI

o | sy ORE 20.00 SALUTO E BENVENUTO
" 2 AAl Onlus (SARDEGNA)

Tealk . ORE 10.15 IL SONNO
Dptt [XYe] Momca Puligheddu - Centro Medicina del sonno (Neurologia) AC

l

‘i - __ORE 10.35 | DISTURBI RESPIRATORI NEL SONNO: DALLA DIAGNOSI ALLASTERAPIA

Cagliari

S ¥ Zpott.ssa Battistina Farris - U, O'C Pneumologia Iglesias ATS Sardegna AS§ Carbonia
s 5 . Y ORE 1i. 65 PROGETTI ATTUALI E FUTURI .
'_ "" .fi_.: '*-f' | 4 : Lucd‘ﬁobertl presidente AAl onlus

L ' 1-* g % “ORE 11.20 PAUSA CAFFE’

Bﬁ: 40 LATERAPIA ASPETTI PRATICI NELL'USO DEI DISPOSITIVI A PRESSIONE POSITIVA
Ann ria Cappal Maria Teresa Casti- U.O.C.Pneumologia - Iglesias ATS Sardegna ASSE€arbonia

7 - ORE 12.10 CHE COSA SAPERE SULLIDONEITA ALLA GUIDA E AL LAVORO
_r 4 Dott. Carmelo Causarano - Consigliere AAl onlus e medico del lavoro
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