
La conferenza Stato-Regioni ha siglato, il 12 maggio 2016, un documento (87/

percorso per i pazienti con Apnee Notturne. 

Un percorso di prevenzione, diagnosi e terapia che prevede il potenziamen-
to degli Ambulatori territoriali e la presa in carico multidisciplinare secondo le 

In questo senso AAI ha sensibilizzato e collaborato nei seguenti tavoli tecnici 
regionali: 
- Lazio, Puglia, Sicilia, Abruzzo, Emilia Romagna, Lombardia e Toscana.
- Attualmente questo percorso è stato deliberato in Abruzzo (novembre 2019); 
- in Puglia (recepito nel 2017) e in attesa della creazione della rete territoriale; 
- in Sicilia verrà deliberato il percorso prossimamente; nel Lazio in attesa
 di delibera (2019).
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