Dal 2019 AAl insieme all'associazione pazienti Belga ApneuVereniging ha
fondato un Network Europeo denominato ENSAPO (European Network of
Sleep Apnoea Patient Organizations).

Questo network nasce dalla necessita di collaborazione tra le diverse asso-

ciazioni e realta pazienti europee. Le principali attivita che stiamo portando

avanti:

- Interscambio di informazioni e sondaggi tra gli associati;

- Promuovere campagne informative e di prevenzione;

- Video meeting mensili di aggiornamento delle attivita e progetti;

- Pianificare attivita di Advocacy con i decisori politici europei:;

- Incentivare la collaborazione interdisciplinare tra specialisti;

- Collaborazione con le Societa Scientifiche Europee, per attivita di ricerca
e partecipazione alle task force per linee guida europee.

Attualmente fanno parte di ENSAPO:

Apnoici Italiani
ApneuVereniging Vlaanderen (belgio)
Ffair (francia)

Sleep Apnoea Trust (uk)

SHG Schlafapnoe (austria)

Apne foreningen (svezia)

Lungu - Samtok lungnasjuklinga (islanda)
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